
 

Estimadas familias, 

Desde el Plan Creciendo en Salud que nuestro centro está desarrollando de nuevo este año, nos alegra poder 

comunicarles que desde este mes de febrero hasta el mes de junio se procederá al reparto gratuito de frutas 

para que todos nuestros alumnas y alumnas puedan realizar un desayuno bueno, equilibrado y saludable. 

A lo largo de los siguientes meses se repartirá entre el alumnado diferentes piezas de fruta con objeto de que 

sean consumidas en el desayuno o si lo prefieren por las tardes como merienda.  

Las entregas serán las siguientes: 

1ªentrega  

• Fruta IV Gama: FRESA o NARANJA ECOLÓGICA 

• Fruta convencional: MANDARINA ECOLÓGICA o PERA (piezas) 

• Fruta convencional: MANZANA (piezas) 

2ªentrega  

• Fruta IV Gama: FRESA o NARANJA ECOLÓGICA o GAZPACHO (SIN GLUTEN) 

• Fruta convencional: TOMATE CHERRY ECO o ZANAHORIA ECOLÓGICA 

• Fruta convencional: MANDARINA ECOLÓGICA o PERA (piezas) 

3ªentrega  

• Fruta IV Gama: SANDÍA ECOLÓGICA o GAZPACHO ECO SIN GLUTEN 

• Fruta convencional: TOMATE CHERRY ECO o ZANAHORIA ECO 

• Fruta convencional: ALBARICOQUE 

4ªentrega  

• Fruta IV Gama: SANDÍA ECOLÓGICA o GAZPACHO ECO SIN GLUTEN 

• Fruta convencional: CEREZA 

• Fruta convencional: NECTARINA 

 

NOTA: Cada entrega llevará 3 raciones para cada alumno o alumna. 


