Lunes [ Martes W Wiércoles Jueves Viernes

m Potaje de Alubias Blancas ECO Alubia Blanca, Crema de Zanahoria ECO Zanahoria Dado Eco, - Ensalada de Lechuga, Col, Zanahoria, Maiz - Crerma de Calabacin ECO Calabacin Dado Eco, Arroz Hervido con Tomate Frito ECO Arraz
Agus, Patata Dado, Zanshoria Dado Eco Patata Do, Agus, Cebolla Dado Eco v Huewo cocido 4estaciones flechugs, lombarda., Patata Dado, Agua, Acsite O.v.e. Eco portzado, Tomate Frito, Acsite O.v.. Eco, Sal Fina
Cacido, Maiz Dulce, Acsite O, Eco
TBrtilla de Patatas con Calabacin Tortilla Lacitos con Tomate, Champifdn y Garbanzos con Verduras (Puchero sin Hamburguesa de Atdn con Salsa de Merluza al Horno al Ajoy Perejil Meruza
Patata/calabacin Acaoli. Berenjena Farfalle, Tomata Frito, Berenjena Dado Carne) Garbanzo Cocido Eco, Patata Dado, Zanahoria Zanahorias Hamburguess Atun B0g garcimar, Filata, Acaits Ofiva Virgen Extra 5_musioliva, Vino
Eco, Champifion Laminado Skg_star Food Rodaja, Acsite O.v.a. Eco E:;ilwh Eco, Cebolla Dado Eco, Acelite O.xe. Blanco, Ajo Pelado
Ensalada Clasica Ensalada Clasica, Aceits Oxe. Patatas Panaderas al Vapor ECO Patata Ensalada de Lechuga Lachuga lcsberg. Aceita
Ecn, Sal Fina Yodada Panadera, Aceite O.v.e. Eco, Sal Fina Yiodada, Perelil O, Eco, Vinagre, Sal Fina Yodada
Pan Blanco pan Blanco Pan Blanco Pan Blancs Pan Blanco pan Blance Pan Blanco pan Blancs Pan integral (harina integral 50%) Pan
Integral
Fruta de Temporada Fruta de Temporada Yopur Matural Azucarado Yogurt Matural Cfaz Fruta de Temporada Fruta de Temporada
%4_danone
Crema deVerduras ECO Ppatats Dado, Agus, Coditos con Tomate y Queso Tiburen, Tomate n Enzalada de Lechuga, Maiz y Queso Fresco n Garbanzos con Espinacas ECO Garbanzo, m (Crema de Calabaza ECO Calabara Dado Eco,
Calabaza Dado Eco, Zanahoria Dado Eco Frito, Queso Rallado Mix_el Pastor, Aceite Oxv.e. Eco mmmnmmmm Patats Dado, Agus, Espinacas [Patata Dado, Agua, Cebolla Dado Eco
1Y
I h] Abadejo al Horno Abadejo Lome, Acsite Oxv.e. Eco, Palometa al Vapor al Limén Palometa Filebs, Lente]as. guisadas con Arroz ECO Lentsja Tortilla Francesa Tortilla Francesa Cazuela de Arroz con Choco Arrez Vaporizede,
s~ Cebolla Dado Eco, Perejil Acsite Oiv.e. Eco, Cebolla Diado, Agrio Limon Pardina, Agua, Patata Dado, Zanshoria Dedo Eco Poton Tacos, Zanahoria Dado Eco, Agus
Patatas al Horno a la Provenzal ECO Patata Ensalada Mézclum Escarcla, Lachuga, Tatsoi, Ensalada Campestre Lech. Romana, Esc. Rizada,
Panadera, Acsite O.v.s. Eco, Tomillohoja, Sal Fina Ricula, Espinaca, Achic, Acaite O.v.e. Eco, Vinagre, Sal Achicoria, Acelga Roja, Aceite Oxve. Eco, Vinagre, Sal
Yodada Fina Yodada Fina Yodsda
Pan Blanco Pan Blanco Pan Blanco Pan Blancs Pan Blanco pan Blanco Pan Blanco Pan Blanco Pan integral (harina integral 50%) Pan
Fruta de Temporada Fruta de Temporada Yopur Matural Azucarado Yogurt Matural Cfaz Fruta de Temporada Fruta de Temporada
X4_danone

Cena: Pasta + Hu o Fruta : Ensalada + Huevo + Lac
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Potaje de Alubias Blancas con Calabacin Crema Hortelana ECO Patata Dado, Agua, E Enzalada de Lechuga, Col, Zanahoria, Maiz Crema de Calabacin ECO Calabacin Dado Eco, Lentejas con Verduras Cocidas ECO Lantaja
ECO Aubia Blanca, Agua, Patata Dedo, Calabacin Espineces, Calabaza Dado Eco y Huewo cocido 4 estaciones (lechuga, lombarda, Patata Dado, Agua, Aceite Ov.e.Eco [Parding, Putata Dado, Agua, Zanshoria Dado
Dado Eco Huevo Cocido, Maiz Dulce, Aceite O.v.e. Eco
Tortilla de Patatas con Cebolla Tortilla Arroz 3 Delicias Vegetal AmozVaporizado, Lacitos con Tomate v Berenjena Farfalle, Hamburguesa de Atin al Horno con Merluza al Horno en Salsa Verde Merhza
Patata/osbo Acoli. isants Eco, Zanahoria Dade Bco, Calsbacin Dado Tomate Frito, Berenjena Dado Eco, Aceite O.ve. Eco Cehaolla Hamburgusss Atun BOg_garcimar, Cebeolla Ova Werde
Dado Eco, Acelte Owv.e. Eco, Sal Fina Yodada Patata Dado
Ensalada de Lechuga Lachuga leaberg. Aceite Patatas Panaderas al Vapor ECO Patata Tomate Natural Tomate. Aceits O.v.e. Eco, Vinagre,
Quwve. Eco, Vinagre, Sal Fina Yodada Panadera, Aceite O.v.. Eco, Sal Fina Yodada, Perejil Sal Fina
Pan Blanco Pan Blanco Pan Blanco PanBlanco Pan Blanco Pan Blanco Pan Blanco PanBlanco Pan integral (harina integral 50%) Pan
Integral

Fruta de Temporada Fruta de Temporada Yogur Natural Azucarado Yogurt Matursl C/az Fruta de Temporada Fruta de Temporada

X4_danone
Cena: Pasta = P o ac o Fruta : Arroz + Huevo + La o Fruta : Verdur do + Fruta : Arroz + Huevo + Lacteo o Fruta

m Crema de Verduras ECO Patata Dado, Agua, Arroz Hervido con Tomate Frito ECO Arroz Ensalada de Tomate, Maiz y Queso Fresco Coditos con Tomate y Orégano ECO m Crema de Calabaza ECO Calabara Dado Eco,
Calabaza Dado Eco, Zanahoria Dado Eco Vaporizado, Tomate Frito, Aceite O.v.e. Eco, Sal Fina Tomabe, Cueso Fresco, Acaite Ouv.e. Eco, Malz Dulca Tiburon, Tomate Frito, Acslte O.v.e. Eco, Sal Fina Yodada [Patata Dado, Agua, Cebolla Dado Fco
Yodada

Abadejo al Horno al Lirmmén Abadejo Loma, Tortilla Francesa Tortilla Francess Potaje de Garbanzos. Calabacin y Verduras Tortilla de Patatas con Calabacin Tortill Salmon al Horno en Salsa Salmon, Patsts Dado,
Aceite O.v.e. Eco, Cebolla Deda Eco, Agrio Limen ECO Patata Dado, Garbanzo, Agus, Zanshoria Dado Patata/calabacin Ac.oli. Cebolla Dade Eco, Aric Limon

Eco
Patatas al Horno a la Provenzal ECO Patata Ensalada 4 Estaciones (guarnicién) 4 Ensalada Clasica Ensalada Clasica, Aceits Oove. Menestra al Vapor (guarnicidn) Menestra,
Panadera, Acsite O.v.. Eco, Tomillahoja, Sal Fina Aceite O. Eco, Vinagre, Sal Fina Yodada Aceite Ouv.e. Eco, Cabolla Dado Eco, Sal Fina Yodada
Yodada Eco, Vinagre, Sal Fina Yodada
Pan Blanco pan Blancs Pan Blanco pan Blanco Pan Blanco Pan Blance Pan Blanco panBlanco Pan integral (harina integral 50%) pan
Fruta de Temporada Fruta de Temporada Yogur Matural Azucarado Yogurt Matural Cfaz Fruta de Temporada Fruta de Temporada

¥4_danone

Cena: Patata + | ruta 3 ta + Huevo + Fruta
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