Lunes Martes | Miércoles | Jueves Viernes

m Potaje de Alubias Blancas ECO Alubis Great Crema de Zanzhoria ECO Zanshoria Dado Eco, m Ensalada de Lechuga, Col. Zanahoria, Maiz Crema de Calabacin ECO Calabacin Dado Eco, m Arroz Hervido con Tomate Frito Arez
Nort Extra, Agua, Patata Dado, Zanshoris Dedo Eco Patats Dado, Agua, Aceite Ov.a. Eco y Huevo cocido 4 estaciones (lechugs, lombards, Patata Dado, Agua, Aceite O.v.2. Eco portzado, Tomate Frito Eco Bib, Acaite Ov.. Eco, Sal
umh).& Huevo Duro Barra Cong, Maiz Dulos, Acsits Fina Yodada
va.
Tortilla de Patatas con Calabacin Tortilla Lacitos ECO con Tomate, Champiidn y Garbanzos con Verduras (Puchero sin Hamburguesa de Atin con Salsa de Merluza al Horno al Ajoy Perejil Meriuza
Patata/calabacin Acoll. Berenjena Farfalle Blanco Eco_anna Ecologica, Carne) Garbanzo Cocido Eco, Patata Dado, Zanahoria Zanahorias Hamburguesa Atun, Zanshoria , Cebolla Filete C/p, Acelte Ofiva Virgen Extra, Vino Blanco Br, Ajo
Tomate Frito Eco Bib, Berenjena Cubo, Champifion Dado Eco, Aceita Ov.e. Eco Dado Eco, Acsits O, Eco Pelado
Ensalada Clasica Ensalads Clasica, Aceits Ov.e. Patatas Panaderas al Vapor ECO putats Ensalada de Lechuga Lechugs losberg Aceite
Eco, Vinagre Vino Blanco, Sal Fina Yodada Panadera Eco, Acaite O.v.e. Eco, Perejil, Sal Fina Yodads Ow.a Eco, Vinagre Vino Blanco, Sal Fina Yodada
PAN BLANCO PAN BLANCO PAN BLANCO PAN BLANCO PAN INTEGRAL
Fruta de Temporada Fruta de Temporada Yogur Natural Azucarado Yogurt Natursl C/az Fruta de Temporada Fruta de Temporada
Cena Verdura+ Pescado + Fruta Cena: Ensalada+ Hiesvo + Lactes o Fruta Cena: Patata + Pescado fz
@ Crema de Verduras ECO Patats Dado, Agus, Coditos ECO con Tomate y Queso Tiburon, Ensalada de Lechuga, Maiz y Queso Fresco Garbanzos con Espinacas ECO Garbanm, Crema de Calabaza ECO Calabaza, Patats Dado,
Zanahoria Dado Eco, Calsbacin Dado Eco Twmswamm—nwmwo.u mmmwmﬁmu Patata Dado, Agua, Zanshoria Dado
e
Abadejo al Horno Abadejo Lomo, Acelte Oxv.e. Eco, Pa|ometa al Vapor al Limon Palometa Filete, Lentejas guisadas con Arroz ECO Lenteja Tortilla Francesa Tortila Francesa Cazuela de Arroz con Choco ArezVaporizado,
Cebolla Dado Eco, Perejil Aceite O.v.e. Eco, Cebolla Dado, Agrio Limon Pardina, Agua, Patata Dado, Zanshoria Dado Eco Poton Limplo Tacos, Zanahoria Dado Eco, Agua
Patatas al Horno a la Provenzal ECO patsts Ensalada Mézclum Escarols, Lachugs, Tatsoi, Ensalada Campestre Lech Romans, Esc. Rizads,
Panadera Eco, Acsite O.v. Eco, Sal Fina Yodada, Roiculs, Espinaca, Achic, Acsite Oxv.2, Eco, Vinagre Vino Achicoria, Acelga Roja, Acaits Ov.e. Eco, Vinagre Vino
Tomilichoja Blanco, Sel Fina Yodsds Blanco, Sal Fina Yodads
PANBLANCO PANBLANCO PAN BLANCO PAN BLANCO PAN INTEGRAL
Fruta de Temporada Frutade Temporada Yogur Natural Azucarado Yogurt Natural C/az Fruta de Temporada Frutade Temporada
X

Cena:; Patata + Hueva < Fruta Cena; Pasta + Hueve + Licteo o Fruta Cena: Ensalada + Huevo + Licteon Fruta

Potaje de Alubias Blancas con Calabacin Crema Hortelana ECO Ppatata Dado, Agua, E Ensalada de Lechuga, Col, Zanahoria, Maiz m Crema de Calabacin ECO Calsbacin Dado Eco, Lentejas con Verduras Cocidas ECO Lanteja
Espinacas, Calabaza
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ECO Aubla Great Nort Extra, Agua, Patata Dado, y Huevo cocido 4 estaciones (lechuga, lombarda, Patata Dado, Agua, Aceite O.v.a. Eco Pardina, Agus, Patats Dado, Zanshoria Dado Eco
Calabecin Dado Eco mmmmmmmw
Tortilla de Patatas con Cebolla Tortilla de Arroz 3 Delicias Vegetal ArrozVaporizada, Lacitos ECO con Tomate y Berenjena Hamburguesa de Atin al Horno con Merluza al Horno en Salsa Verde Meriza
Patatas con cebolla Zanahoria Dado Eco, Calabecin Dudo Eco, Guisante Farfalle Blanco Eco_anna Ecologica, Tomats Frito Eco | Filete, Acaite O.v.e. Eco, Pimiento Verde Dado Eco,
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Ensalada de Lechuga Lachuga losberg, Acsite Patatas Panaderas al Vapor ECO putata Tomate Natural Tomate, Acsite O, Eco, Vinagre
O.v.e. Eco, Vinagre Vino Blanco, Sal Fina Yodads Panadera Eco, Acsite O.v.e. Eco, Persjil, Sal Fina Yodads Vino Blanco, Sel Fina Yodeda
PAN BLANCO PAN BLANCO PAN BLANCO PAN BLANCO PAN INTEGRAL
Fruta de Temporada Fruta de Temporada Yogur Natural Azucarado Yogurt Natural C/az Fruta de Temporada Fruta de Temporada

Cena Verdura+ Pescado + Fruta Cena: Pasta+ Pescado + Lacten o Fruta
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Sin Carne -.

E Crema de Verduras ECO Patata Dado, Agua, Arroz Hervido con Tomate Frito Arroz @ Ensalada de Tomate, Maiz y Queso Fresco Coditos con Tomate y Orégano ECO Crema de Calabaza ECO Calabaza, Patata Dado,
Zanaharia Dado Eco, Calabacin Dado Eco VﬁmeﬁhEm&hhmhﬂ Tomate, Queso Fresco, Acaite Ove. Eco, Malz Dulcs Mwmmmwma.m Cebolla Dado Eco
Abadejo al Horno al Limén Absdelo Lomo, Tortilla Francesa Tortilla Francesa Potaje de Garbanzos, Calabaciny Verduras Tortilla de Patatas con Calabacin Tortite Salmon al Horno en Salsa Salmon Pordon, Patata
Zanshorla Dado Eco
Patatas al Horno a la Provenzal ECO patata Ensalada 4 Estaciones (guarniclén) 4 Ensalada Clasica Ensalada Clasics, Aceits Ove. Menestra al Vapor (guarnicién) z-n.;wu-.
Panadera Eco, Acsite O Eco, Sal Fina Yodada, Acsite O, Eco, Vinagre Vino Blanco, Sal Fina Yodada wlnnr .hm.ul Aceits Ov.a. Eco, Cebolla
Tomillohoja Eco, Vinegre Vino Blanco, Sal Fina Yodada
PAN BLANCO PAN BLANCO PAN BLANCO PAN BLANCO PAN INTEGRAL
Fruta de Temporada Fruta de Temporada Yogur Natural Azucarado Yogurt Natural C/sz Fruta de Temporada Fruta de Temporada
X

Cena: Patata = Peseado + Licten n Frita : Pasta+ Huevo + Fruta Cena: erdura + Pescado
Fruta

Cena: Ensalada + Huevo + Lacteo o




